EDITORDEN

Herkes uzun yagsamayn ister,

ancak kimse yaslanmay: istemez
J.Swift

Birlesmis Milletler 1992 yilinda yash insanlar i¢in bes temel ilke benimsemistir;
Bagimsizlik, Katilimcilik, Bakim, Kendine yetebilme ve Huzur. Bu sozciikler mutlu ve iiretken
bir yashlik siirecini ¢agristirmaktadir.

Mutlu ve tiretken yashihigin yolu ise saghkli yaslanmadan geger, oysa Diinya Saglik
Orgiitii'miin 1998 Saglik Raporu'ndaki verilere gére Tiirkiye'de her yiiz kisiden 38'i 50 yasina
varmadan olmektedir. Saglik hizmetlerine ulasabilirlik, saghk giivencesine kavusabilme,
mevcut saglik hizmetlerinin nicelik ve niteliginin arttirilmasi, yatakli ve koruyucu saglik
hizmetlerinin tatmin edici bir diizeye ulasmasi dogal olarak hem yasam stiresini uzatacak, hem
de yasam kalitesini arttiracaktir. Ayrica hekimlerin yaglanan niifusun gereksinimlerini en iyi
sekilde karsilamak iizere egitim almalart da goz ardi edilmemesi gereken bir konudur.
Unutulmamalidir ki her yash birey toplum icinde aktif olma ve aktif yaslanma sansina ve
hakkina sahip olmalidir.
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