EDITORDEN

Bir milletin yashlara ve emeklilere gosterdigi dzen, o milletin
cagdashginin en onemli kistasidir. Yaglh ve emeklilerine 6zen
gostermeyen milletler istikbale giivenle bakamazlar.

K. ATATURK

Yaslanma, déllenme ile baslayan ve hayat boyu devam eden bir siiregtir. Organizmanin
molekiil, hiicre, doku, organ ve sistemler diizeyinde, zamanin ilerlemesi ile ortaya ¢ikan, geriye
doniisii olmayan, yapisal ve fonksiyonel degisikliklerin tiimiidiir.

Bilindigi gibi yaslhilik akut ve kronik hastaliklarin prevalansinda artis ile karakterizedir.
Modern tip sayesinde pek ¢ok hastalikta mortalitenin azalmis olmasi, yash kisilerde kronik hastalik
goriilme riskini arttrmaktadwr. Normal yaslanma stirecinde, zamana bagl olarak ortaya ¢ikan
degisiklikler normal kosullar altinda fonksiyon kaybina neden olmazlar, ancak organ sistemlerinin
rezervlerinde ve homeostatik kontrolde bir azalma soz konusudur. Bu nedenle viicudun cesitli stres
ve degisen kosullara adaptasyonu azalmistir.

Giintimiizde gerek normal yaslanmaya bagh degisiklikleri hastaliklardan ayirt eden
GERONTOLOJI, gerekse GERIATRI gir gide daha karmasik, detayli ve gelismeye agik, iiretken bir
alan oézelligi kazanmaktadir. Geriatri uygulamalarina ozellesmis hekim sayist artmakta ve yashda
sadece hastaliklarin klinik boyutu ve tedavi yaklasimlar: degil tanisal mantik da degisiklik
gostermektedir. Konunun sosyal, kiiltiirel, yasal, ekonomik ve etik boyutlari goz oniine alinacak
olursa ne kadar genis bir yelpazeye yayildigi da ortaya ¢ikacaktir.

Yasly insanlarin sorunlarini ele alarak yasam kalitesini arttirmaya yénelik ¢abalara biz de
ozel bir dergi ¢ikararak destek olmak istedik ve ilk sayimizla ilgili olumlu elestiriler alarak mutlu
olduk.

Bilimsel ¢calismalarinizi ve katkilarinizi bekliyoruz.
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