EDITORDEN

Yas da sevgi gibidir; saklanamaz!
Thomas Dekker

Yaslanma ayricaliksiz her canlida goriilen, tiim islevierde azalmaya neden olan, siiregen ve evrensel
bir siire¢ olarak tanimlanabilir.

Ileri yas arastirmacilar tarafindan bir hastalik olarak algilanmamaktadir, ciinkii sadece ve sadece
vaslilarda goriilen, ozgiin hastaliklar mevcut degildir. Yaslilardaki patolojik degisiklikleri anlayabilmek
icin yaslanmanin normal seyrini 6grenmek gerekmektedir. Gergek biyolojik yaslanma degisik bireylerde
farklh hizlarda olmaktadir, ¢iinkii genetik ozellikler, yasam tarzi, hastaliklar ve kisilerin fizyolojik basa
¢ctkma yollart ¢cok degisiklikler gostermektedir. Ayrica yashilar daha sik hastalanmakta, daha fazla kronik
hastalik veya sorun ile yasamak zorunda kalmakta, cogu kez birkac saghk problemini bir arada
gogiislemeye calismakta, biitiin bunlarin sonucunda da saglik merkezlerine daha fazla basvurmakta ve
daha uzun siire hospitalize edilmektedirler.

Biitiin bu gercekler 1s1ginda ele alinarak yapilmis klinik ve deneysel aragtirmalarinizi bekliyor, bu
calismalarinizi okurlarimizla, meslektaslarimizla paylasmay: diliyoruz.
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