EDITORDEN

WHO (Diinya Saglik Orgiitii) yashiligi "Cevresel faktorlere uyum saglayabilme yeteneginin
giderek azalmast" olarak tamimlamistir. Dolayist ile yashilara bu dénemlerinde toplumsal ve tibbi
destek saglayarak yapici bir yaklasim sergileyebiliriz.

Bilindigi gibi bir¢ok sanat, felsefe ve bilim yapiti 65 yasin iizerindeki kisilerce yaratilmistir.
Ornegin, fizik¢i Max Born (1882-1970)'un 83 yasinda yazdigi "Dogabilimcilerin Sorumlulugu”,
cografyaci Alexander Von Humbolt (1769-1859)'un 89 yasinda kaleme aldigi bes ciltlik "Kosmos",
filozof Martin Buber (1878-1965)"in 76 yasinda yazdigi "Diyalogun Prensipleri Uzerine Dersler”,
filozof Bertrand Russel (1872-1970)"1n 96 yasinda tamamladigi "Felsefe Sanati"”, miizik dehalart
Guiseppe Verdi (1813-1901)'nin 80 yasinda yazdigi "Falstaff (Opera)” ve Igor Stravinski (1882-
1971)'nin 84 yasinda yazdigi "Dini Mersiyeler" ile 92 yasinda élene dek iireten Pablo Picasso
(1881-1973)'nun eserleri bunlardan sadece birkag¢idur.

Bes duyudakiler basta olmak iizere bazi yetersizliklerin ortaya ¢tkmasina karsin ilerlemis
yasin en biiyiik avantaji "kristalize" yeteneklerin gelismis olmasidir. Bu yetenekler insanin yasami

boyunca gelistirdiklerinin oziidiir, dolayistyla yashihik aktif ve bilingli bir yasamin baslangict
olmalidwr.
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