EDITORDEN

Toplumun kalite ve dayanikhihig
yash vatandaslarina gosterilen 6zen ve saygi ile olciiliir.
TOYNBEE

Gelecek yiizyilda tip, bilim ve teknoloji tiggenindeki gelismelere bagl olarak, yaslh populasyonda
beklenen artis GERIATRI disiplinine olan gereksinimi vurgulayacaktir. Giiniimiizde dahi hekimler dogal
olarak zamanlarimin biiyiik bir boliimiinii yashlarin tedavilerine aywmaktadirlar.

Yaslanmaya bagl yeti kaybinin ve hastaliklarin tedavi ve rehabilitasyon giderlerinin artmasi,
yvashlikla goriilme sikligi artan kanser, kalp hastaliklari, artrit ve Alzheimer hastaligina bagl sorunlarin
yogunlasmasi, yaslanmanin altinda yatan yapisal ve islevsel mekanizmalarin giin gectik¢e daha fazla
aydinlanmasi, GERIATRI bilimine sadece gereksinimin degil, ilginin de artmasina neden olmaktadir.
Biitiin bunlara karsin tim diinyada onerilen saglik reformu taslaklart agisindan GERIATRI gerekli ézeni
gormemektedir.

Pek ¢ok GERIATRIST tarafindan bu bilim zekamn, sorun ¢ozmenin, yaratictigin ve hasta ile aileler
arasindaki duygusal birlikteligin bir karisimi olarak tanimlanmaktadur.

Yaslanma alamindaki ilk ¢alismalar 1900'lerin basina dayanir. Dr. Ignatz L. Naschetin yashlik ile
ilgili ilk kitabinda Yunanca'da "ileri yas" anlamina gelen "genas" ve "hekim" anlamina gelen "iatrikos"
sozciiklerini birlestirerek "GERIATRI" terimini ortaya koymustur. GERIATRI homojen bir bilim dali
olmaktan ¢ok, bir¢ok disiplinin yash insanlarin sorunlart ile ilgilendigi bir bilimler kiimesidir. Bunu
soylerken isi hafife almaksizin, her t1bbi sorun ve uygulamanin yash ile ilgili 6nemli ayricaliklarinin
oldugunu ve bunlart bilingli olarak ogretmek ve uygulamak zorunlulugu dogdugunu vurgulamak
gerekir. Ayrica, yashlarim saghginin korunmasinin ve yasam kalitesinin arttiridmasimin da ana t1bbi
sorunlar kadar onemli oldugu gozard edilmemelidir.

Tibbin hi¢chir dalinda bu kadar cesitli konunun ve bilim dalimin i¢ ice girdigi goriilmez ve yash
hastalar bagimsiz bir yasam icin doktorlarin yetenegine en bagimh kisilerdir. Bunun yanminda yasli
kisiler yasamlar:t boyunca éyle ¢ok deneyime sahip olurlar ki, bazen kendi sorunlarina kendileri bir
doktorun alacag bir oykiiden ¢ok daha iyi ve bilingli yaklasabilmektedirler.

GERIATRI ile ilgili sorunlarin ¢oziimiine yonelik bilimsel arastrmalarin giin gegtikce artan boyutu
ve bunlarin klinik uygulamalara yansima hizi bu birikimleri genel kitaplarda bulmay: olanaksiz hale
getirmistir. Bu diigiinceden hareketle yash hastalarin bakimi ile ilgilenen her branstaki hekime gereken
bilgileri eriskin egitimi ilkelerini uygulayarak aktarabilmek ve bu konuda branglar arasi iletigimi
saglayabilmek amact ile boyle bir derginin yaymlanma karart alinmis, multidisipliner ve multisentrik bir
anlayis ile hazirlanan danmisma kurulunun katkilar: istenmisgtir.

GERIATRI diinyasina acilan bu pencerenin bilimsel katkilarimiz ile siiregen ve kaliteli bir diizeyi
tutturacagina olan inancumiz, beni ve emegi gecen editor yardimcilart ile yaymn kurulu iiyelerimizi mutlu
lalmaktadur.
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