Tiirk Geriatri Dernegi’nin iiyesi oldugu; International Association of Gereon-
tology and Geriatrics (IAGG) ve European Union Geriatric Medicine (EUGMS)
tarafindan hazirlanan deklerasyonlarda geriatrinin 6nemi siiregen olarak giindeme
getirilmekte ve yasli sagliZ1 konusunun bagta tip olmak tizere ilgili tiim mesleklerin
mezuniyet dncesi ve sonrast egitim siireclerinde yer almasinin 6nemi vurgulanmak-
ta, ayrica yaglilara sunulan tiim hizmetlerin ulusal eylem planlari ¢ergevesinde ve
multidisipliner bir yaklagim ile gerceklestirilmesi gerekliligi tizerinde durulmakta-
dir.

EUGMS’e gire; Gerontoloji (Yaglilik Bilimi) dért alt disipline ayrilmakeadir: 1)
Yaslilikla ilgili sosyal bilimler, 2) Yaslilik psikolojisi, 3) Yaglanmanin biyolojisi, 4)
Klinik gerontoloji (multidisipliner). EUGMS 6ncelikli olarak normal yaslanmanin
kiiresel boyutu ile ilgilenmekte ve ekonomik anlamda gelismis toplumlarda dahi
yaslilarin sagliklars ile ilgili bir gelisme saglanamadiZint giindeme getirmektedir.

TAGG tarafindan hazirlanan deklerasyonlarda ise; tip egitiminde agaZidaki nok-
talarin 6ncelikli olarak ele alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir: Yaglanmanin biyo-
lojisinin anlagilmasi, Kirilganlik ve islev kaybina neden olan yaslanma fizyolojisinin
dgrenilmesi, Yaglanma demografisinin gosterilmesi, Farmakoloji, receteleme ve akil-
c1 ilag kullanimyi ilkelerinin bilinmesi, Psikososyal risk faktérlerinin farkinda olun-
masi, Yaglilara bakim verenlerin de yasli ve sagliksiz olabileceginin bilinmesi, Ko-
runma ve rehabilitasyonun geriatrik tibbin ana hedefleri arasinda yer almas: gerek-
tiginin farkinda olunmasi, Sagligin optimizasyonunda bagarili olmak i¢in multidi-
sipliner ve ¢ok yonlii bir yaklagim gerektiginin bilinmesi, Yaklagimda probleme y&-
nelik yaklagimin en uygun oldugunun goz niine alinmasi, Holistik bir yaklagim ile
yaglilarin zengin bir ge¢misleri oldugunun bilincinde olunmasi, Bu giiniin gengleri-
nin yarinin yaglilari olacag: gerceginden hareketle yasam boyu yaklagimin benimsen-
mesi, Diismeler, inkontinans, kognitif bozukluklar gibi geriatrik sendromlarin ve
depresyon vb hastaliklarin farkli prezantasyonlar: olacaginin bilinmesi, Yaslanmaya
kars1 olumlu tavir takinilmasi, Yagli istismarinin farkls yonlerinin farkinda olunma-
s1, Yagamin sonu vb konularda etik boyutun farkinda olunmas: gereklidir.

Kurulus ilkeleri dogrultusunda ve bu 6neriler ¢ercevesinde ¢ift yillarda diizenle-
digi Tiirk Geriatri Kongreleri ve tek yillarda gerceklestirdigi 6zgiin sempozyumlar
yaninda “En lyi Aragtirma” yarigmalari ile geng aragtirmacilar ve bilim insanlarinin
glindeminde yasgli saglifinin dnemli bir yer edinmesine katk: sunan Tiirk Geriatri
Dernegi; 1-4 Nisan 2010 tarihlerinde [zmir Crown Plaza Otel'de bagari ile gergek-
lestirdigi Tiirk Geriatri 2010 Kongresi’nin ardindan, 1 Ekim Uluslar aras1 Yaglilar
Giinii nedeniyle Ankara Crown Plaza Otel’de diizenleyecegi “Demansa Giincel Bakig
Sempozyumu” ve 1-2 Nisan 2011 tarihinde Ankara Sheraton Otel’de gerceklesecek
olan “Osteoartrit Giincelleme Sempozyumu” ile bilimsel eZitim etkinliklerini de-
vam ettirmektedir.

Detaylar www.turkgeriatri.org adresinde yer almaktadir. Bilgilerinize sunulur.
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