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Tüm dünyada yafll›lar›n sa¤l›klar›n›n korunmas›n›n üç temel yaklafl›ma ba¤l› ol-
du¤u vurgulanmaktad›r: hastal›klardan korunmalar›, sa¤l›k hizmetlerine ulaflabil-
mede eflitlik sa¤lanmas› ve yaflam kalitelerinin korunmas› için yeterli deste¤in olufl-
turulmas›.

Bu amaçlara yönelik olarak toplumsal duyarl›l›¤›n ve fark›ndal›¤›n art›r›lmas›,
akademik alanda çal›flanlar›n ve profesyonel anlamda hizmet sunanlar›n gerontolojik
bilgi birikimlerinin güncellenmesi gereksinimi vard›r. E¤itim süreçlerinde öncelik-
li olarak; yafll›lar›n sa¤l›k sorunlar›n›n karmafl›kl›¤›, hastal›klar›n›n prezentasyonla-
r›n›n ve tedavi stratejilerinin farkl›l›klar› üzerinde durulmal›d›r.

Günümüzde giderek artan bir önem arz eden bir baflka konu da toplumsal otori-
telerin, sivil toplum örgütlerinin ve araflt›rmac›lar›n iletiflim ve koordinasyon içinde
çal›flarak yafll› dostu bir çevre oluflturma çabalar›n› h›zland›rmalar› geresinimidir.
Gençler kadar yafll›lar›n da günümüzde giderek s›n›rlanan kaynaklardan yararlanma-
r› yönünde stratejiler gelifltirilmeli, tüm nesillerin yarar›na bir toplum oluflturma ça-
balar› h›zland›r›lmal›d›r.
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